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———记徐州市中心医院重症医学科（ICU）主任李茂琴

重症患者生命的依托 !

本期导读

开展城乡医院对口支援社区、
农村医疗工作，是深化医药卫生体
制改革的重要内容，是推动医疗卫
生事业全面协调可持续发展的必
然要求。按照《省卫生厅关于进一
步推进城市大医院对口支援城乡
基层医疗机构工作的通知》、《市政
府关于农民健康工程的实施意见》
及《市政府关于进一步加强城市社
区卫生服务工作的意见》等文件的
指导精神，我院领导对支援工作高
度重视，召开专题会议，并利用院
周会、院办公会等多种形式传达上
级指示并提出具体要求，提高全院
职工对支援城乡基层医疗机构的
重要性和必要性的认识，成立以张
培影院长为组长的对口支援城乡
基层医疗机构工作领导小组，下设
办公室，负责对口支援具体事宜。

除对口支援铜山、沛县、泗洪、
陕西勉县人民医院外，由我院和徐
州市疾病预防控制中心合作，在徐
州市社区及农村大范围开展的“慢
性非传染性疾病医防结合”试点工
作暨徐州市中心医院千名医生支
基支农工程，于 7月 6日在徐州市
火花社区卫生服务中心正式启动。

在我院和徐州市疾病预防控
制中心的统一调度下，7月 6日至
8日上午，我院心内科、内分泌科、
神经内科、呼吸科、消化科、儿科、
妇科、眼科、肿瘤内科的 10位主任
医师组成医疗专家组同疾控中心
负责人分别为火花社区、九里城北
社区、拾屯社区卫生服务中心的群
众提供了慢阻肺、糖尿病、高血压、
心脑血管疾病等慢性病的义诊和
健康咨询，受到了社区卫生服务中

心和社区群众的普遍欢迎。通过我
院和县医院、基层卫生院、社区卫
生服务中心的通力合作，希望能缓
解群众“就医难、看病贵、慢性病发
病率居高不下”的现状，建立三级
医院同基层卫生机构的双向转诊
通道，从而实现区域卫生资源的整
合和有效利用，提高区域内疾病预
防控制的整体水平，充分体现我院
的公益性。

下一步，我院同市疾控中心计
划通过义诊、健康宣教、专题讲座、
手术示范、教学查房等灵活多样的
形式，深入九里区、鼓楼区、云龙
区、泉山区的各家社区卫生服务中
心和基层卫生院，不断深化千名医
生支基支农工程的内涵，为卫生体
制改革和基层卫生服务工作作出
我们应有的贡献。 陶子奇

这是一个个令人怵目惊心
的病例：

———年仅 1岁半的患儿小
宝，大面积灼伤，由于多脏器功
能衰竭，生命垂危，在被本市一
家医院放弃治疗的情况下，其亲
属将他送来市中心医院 ICU救
治。该患儿抢救失败的可能性极
大。“有一线希望也要争取！”李
茂琴主任毫不犹豫地带领医护
人员开展了争分夺秒的抢救。她
组织肾内科、普外科和小儿科进
行了紧急联合会诊，确定最佳抢
救方案。由于肾功能衰竭，患儿
太小不能血液透析，只能采取腹
膜透析，李茂琴主任亲自严密监
测，严格调节出入量平衡；同时
将患儿灼伤面暴露在灯下烤，以
保持创面干燥，外用面罩保温
……10天 10夜的紧张抢救，患
儿小宝奇迹般生还，直至痊愈出
院。

———来自邳州农村的一名
26岁的女性患者，孕期未发现已
患脂肪肝，产后发现肝功能衰竭
进而导致多脏器功能衰竭，送来
徐州市中心医院 ICU时病情已
十分危重。李茂琴主任果断为其
连续做血浆置换、血液毒素吸
附、连续血液透析……两周后，
患者病情逐渐好转，后来完全恢
复。

———来自我市某县一名 40
多岁的重症胰腺炎病人，入院时
已出现严重休克，肾功能、肝功
能衰竭，尿少、腹胀明显，生还的
希望已极其渺茫。李茂琴主任为
患者进行了血液净化和整体综
合调整治疗，使病情有所好转，
但腹胀仍然严重。李茂琴及时组
织专家会诊，确定在定位下进行
腹腔穿刺引流，使病人转危为
安。这位已被当地医院判了“死

刑”的重症病人，终于被李茂琴
主任从地狱门前拉了回来。

……
日复一日，年复一年，李茂

琴主任和 ICU全体医护人员每
天面对的都是这样的重症病人：
严重创伤、大手术及必须对生命
指标进行连续严密监测和支持
的病人，需要心肺复苏的病人，
心、脑、肺、肝、肾等器官功能损
害或衰竭的病人，各种休克、败
血症及中毒病人，脏器移植前后
需监护和加强治疗的病人。这些
危重病人发病突然、病情严重复
杂、变化快、死亡率高，严重威胁
着患者的生命安全，这就要求我
们的医务人员不仅要具备过硬
的技术，更要有强烈的责任心和
适应变化的能力，还要做到处理
问题及时、果断而准确———因为
对每一例重症病人的抢救，都是
一场不可复制的、特殊的战斗。

作为徐州市中心医院重症
医学科（ICU）主任、学科带头
人，李茂琴在她 27年的从医生
涯中，有着5年内科、4年急诊和
十几年的危重病救治经验，曾多
次在北京、上海等地知名医院的
ICU进修学习和交流。为了适应
不断变化的新病情和不断发展
的新技术，她坚持努力学理论、
钻业务、搞科研，及时掌握国内
国际医学动态，不断创新医疗技
术水平。在她的带领下，该科先
后开展了血流动力学监测、氧合
功能监测、PCT对感染的监测等
新业务、新技术、新项目，其中独
立开展纤维支气管镜肺泡灌洗
治疗、用纤维支气管镜进行困难
气管插管，独立进行床边静
脉———静脉血液滤过，经皮扩张
气管切开术等技术，在淮海经济
区处于领先水平，其呼吸机治疗

水平达到国内先进水平。尤其是
经皮扩张气管切开术的成功开
展，更是因其创伤小、出血少、手
术时间短的优点，得到了广大患
者和相关专家的认可，荣获江苏
省医学新技术引进二等奖、徐州
市医学新技术引进一等奖。

在长期的临床实践中，李茂
琴主任深深体会到，脏器移植和
心脏病手术能否成功的关键在
于三个环节：器官来源、手术过
程和术后监护治疗。近几年，徐
州市中心医院陆续开展了肝脏
移植、心脏移植等重要器官移植
和心脏搭桥手术、5个月以内小
儿先天性心脏病等手术，李茂琴
主任和 ICU全体医护人员严格
把住术后监护治疗这一重要环
节，与临床科室紧密协作，确保
各种重大手术的安全。作为科主
任，李茂琴总是身先士卒，亲守
在病人床边，仔细监测每项指
标，准确判断随时可能发生的意
外，及时有效地处理每个问题，
有效地降低了严重多发伤、危重
型中毒、严重多脏器功能障碍等
各种危重病的死亡率。尤其在医
院开展淮海经济区首例肝脏移
植期间，为了保证手术的顺利成
功，李茂琴主任夜以继日，一连
多天吃住在医院监护病人……

多年来，李茂琴主任以高度
的责任感，认真对待每一个危重
病人，对病人她无论贵贱、无论
老幼一视同仁；她分秒必争，从
无丝毫怠慢，千方百计为病人争
取一刻千金的宝贵抢救时间。她
的这种精神，已成为徐州市中心
医院 ICU全体医护人员的共同
行动，他们肩负重症患者生命的
依托，他们每天都在尽心尽职地
为抢救重症病人而紧张地忙碌
着。 周庆洪

李茂琴，徐州市中心医院

重症医学科（ICU）主任、急诊医

学中心主任，主任医师，硕士生

导师，徐州市拔尖人才。1983

年毕业于遵义医学院医疗系，

曾在上海、北京多家知名医院

进修学习。在各种危重病的救

治方面积累了丰富经验，主攻

多脏器功能衰竭的研究，特别

在休克、急性呼吸衰竭及呼吸

机治疗方面有更深的研究。参

与国内多中心研究2项，负责

在研及完成的市科研课题 3

项。获江苏省医学新技术引进

奖1项，徐州市科技进步二等

奖1项、三等奖2项，市医学新

技术引进一等奖1项、三等奖

2项。迄今已在国家级及省级以

上医学期刊发表论文26篇。中

国病理生理学会危重病医学专

业全国委员，江苏省医学会重

症医学分会常委委员，江苏省

医学会急诊医学分会委员，华

东地区危重症急救专业委员会

常务委员。
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专家风采

莫让“酷夏”变“苦夏”
当心闷夏引发皮肤病

从皮肤异常迹象发现内脏恶性肿瘤
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夏季，当心“难言之痒”找上你

320排CT：当今医学影
像检查的“巅峰”设备

影像科郝敬明主任医师：

妇产科张蓓副主任医师
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徐州市中心医院(四院)
专病门诊时间表

预约电话：0516—83956365
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专病专治助推学科建设上水平

我院将承办“淮海经济区胃
肠外科、甲乳外科高峰论坛”
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近日，市中心医院领导班子在院工会主席、副主席的陪同下，冒着

酷暑来到我院中心餐厅、住院病人服务中心、物资库房、停车场、门急诊

外科大楼地下运行、供热、供电班组以及矿山医院康复科、泰山社区卫

生服务中心等全院在高温下正常作业、工作责任重大的岗位和部门，进

行了走访慰问和安全检查。（图为院领导正送上饮料、毛巾等避暑用

品）。 乔珊

高温酷暑送清凉
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